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 ０歳児は寒くなってきても園庭散策大好き 

です♡自分で靴箱から出して来てはかせても

らうと、表現コーナーや砂場、ウサギさんのとこ

ろへまっしぐら・・・座り込んでニンジンや葉っ

ぱをあげたり砂場ではシャベルを持って土堀り

！土堀り！を楽しんでいます。〖活動的になり色

々な事に興味津々の毎日なので、危険（ケガ）の

ないように“好きな遊び”をじっくり楽しめるよ

うに見守っていきたいですね〗手を合わせて「い

ただきます」「ごちそうさま」も上手になり、食

後は使ったエプロンを自分のカゴにしまうこと

も出来るようになりました。食事はスプーンを使

って食べようと意欲満点！！コップも上手に持

って飲むことが出来るようになってきています。

（自分で食べようとする気持ちを大切にしなが

らゆっくり口に運んだり「カミカミ・ゴックン」

を繰り返し伝えていきたいと思います） 

使ったエプロンを「ないない～」と言って

カゴにしまい、「ネンネ～」と言いながら

ベットルーム 

に行き、横に 

なっています 

１歳児は「〇〇ちゃんおはよ～」と友だちの名前 

を呼んだり「あっちいこう」などのやりとりも聞かれ、

友だちへの関心もでてきました。自己主張する姿や時

にはオモチャの取り合いの場面も見られていましたが

「かして」「じゅんばん」などの言葉も言えるようにな

ってきました。（楽しく遊ぶ事をたくさん経験する中で

ルールや言葉を身につけている子どもたちです！） 

只今興味をもった「コーナー遊び」に自分で進んで

行き、大きい子たちがマラソンに挑戦する姿を見て「

はしるぅ！」と後ろにくっついて走ったり、平均台の

上をソロ～リ、ソロ～リと歩くことにもチャレンジし

たり、大きい子や先生に手を繋いでもらい上手に歩く

ことが出来ると「もういっかい」と言って繰り返し楽

しんでいます。（繰り返し体験することで上手になり体

力もついてきますね） 

こすもすぐみさんや大きい子と手を繋いで散歩も楽

しみ、一緒に過ごすことで真似をしながらたくさんの

事を日々吸収していく子どもたちです。 

１才児が鼻水が出ている０才児の鼻をティッ

シュで優しく拭いている姿を見てほっこり・

・・           優しい気持ちが

育っていて嬉しいですね♡  

  ママもこんなシーンを見つけてください

ね！ 

みんなで自然とのふれあいを体いっぱいに満喫！！ 

イチョウや栗の木の落ち葉を集めて、落ち葉のシャワー＆お風呂もいっぱい楽しみました。 

そしてこすもすぐみさんと園バスに乗って公園へお出かけして思う存分体を動かして遊びました～♪ 

「葉っぱのじゅうたんあったかいネ～」落ち葉の上を歩いて「ガサガサいうネ」と音を楽しん

でいました。 

※オムツやズボンの着脱も「じぶんで～！！」と意欲が出てきていますのでお家でも出来た時はにはたくさん

褒めて自信に繋がるようにしていきたいですね。只今、出がらしのお茶を使って「ガラガラうがい」を始めて

います。風邪予防の為にもご家庭でもお勧めです。寒くなり厚着になりがちですが薄着を心がけ外気に触れた

くさん体を動かして遊び、寒さに負けない体づくりをしていきましょう☆年末年始、ケガや感染症などに気を

つけてご家族でゆっくりお過ごしください。 

日々お忙しい中ご理解・ご協力いただきありがとうございます。三学期もよろしくお願いいたします                 

後藤・東城・会田・嶋田・西機・荒川 


