
      さくらだより  2022.12.19 

１１月のお芋掘り畑の経験から、長い距離を歩くことということを経験してもらいたい 

と考え、１学期にこどもたちから声が上がっていた緑の丘公園へ園バスに乗って出掛けま 

した。「バスでは前を見て座ろうね♪」「前の人をよく見て間が空かないように歩く！」 

「お友だちと手を繋いで歩こうね！」とバスではバスの乗り方や公園での過ごし方を子ど 

もたちと一緒に確認し合いました。緑の丘公園に着いてからは、公園では手を繋いでぐる 

っと散歩したり、広い原っぱで思いっきり走ったり、最後は保育者を捕まえる鬼ごっこも 

しました。普段とは違った場所で体も心も清々しく笑顔に溢れていました。 

その後、少しずつ集まりが楽しくなってきたようで、さくらさんの集まりもスムーズに 

集まれるようになってきました。ただ、まだまだ日常生活の中では、お母さんお父さんに 

甘えたい、見てほしい、聞いて欲しい時期の年少さんです。 

この冬休みには、下記の内容をぜひご家庭でお子さんと一緒に挑戦してみてください。 

親子でお料理を作ってみよう！ 

作った料理を書いてね！ 

１  /          

２  /           

３  /                 

 

親子で 2 分間マラソン走ってみよう！ 

やった日にちを書いてね！ 

１  /     

２   /    

３  /    

絵本を読んでもらいましょう！ 

読んでもらった絵本の名前を書いてね！ 

 

１                

２                

３                

大掃除のお手伝いをしよう！ 

お手伝いしたことや 

お手伝いした場所の名前を書いてね！  

１               

２               

３               

キ リ ト リ セ ン  

切り取ってファイルに入れて 

１月 10 日始業式の日に持ってきてね♪ 
 

 

 
  

 

 

 

名前                   

園バスに乗って行った緑の丘公園は楽しかったで

す！ 

またみんなで行きたいな～ 

 


